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新年のごあいさつ

新年あけましておめでとうございます。
旧年中は、格別のご理解とご協力を賜り、心より御礼

申し上げます。
皆さまの温かなご支援に支えられ、本年も無事に新し

い年を迎えることができました。
さて、昨年は、私自身、園長として新たな体制でス

タートする一年でした。新体制としての歩みは、決して
大きなものではありませんが、ご利用者の皆さまや職員
同士の笑顔に元気をいただきながら、一つひとつ歩みを
進めてまいりました。
敬老会や季節のレクリエーションでは、皆さまの楽し

そうな表情に、新体制への不安よりも「この園をもっと
良くしていきたい」という思いが強くなりました。
今年は「丙午（ひのえうま）」の年です。“前へ進む

力”や“活気”を表すと言われ、新しいことに挑戦するのに
良い年とされています。
私たち職員一同、気持ちをひとつに、この一年を前向

きに、明るく、そして安心と笑顔のある施設づくりに努
めてまいります。
本年が皆さまにとって健やかで穏やかな一年となりま

すよう、心よりお祈り申し上げます。
今年も豊寿園をどうぞよろしくお願いいたします。

令和８年 元旦
特別養護老人ホーム豊寿園 園長 森 務
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ト ピ ッ ク ス
T O P I C S

今回の
ＣＯＶＥＲ

T O P I C S

門 司 を 美 し く す る 会 の 皆 さ ん に
敷地内を清掃していただきました！

１１月に門司を美しくする会の皆さんに、敷地内
のボランティア清掃をしていただきました。秋晴に
も恵まれ、１時間ほどの活動で沢山除草していた
だき、見違えるようにきれいになりました。

松 ケ 江 北 小 学 校 と 交 流 事 業 ！

北九州市立松ヶ江北小学校の５年生と交流事業
を行いました。１回目は荒木生活相談係長が訪問
し介護や認知症の授業を行いました。２回目、３回
目には生徒さんたちに来園いただき、施設内の見
学や利用者様との交流を行いました。

地震を想定した訓練を行いました！

１２月に震度５の地震が発生したことを想定した
訓練を行いました。まずは、自分自身、利用者様
の安全を守ったのち、被害箇所の確認や情報共有
を行う訓練を行いました。北海道、東北地方で大き
な地震が発生する中、日頃から万が一に備えてま
いります。

新型コロナウィルスが発生しました！

12月13日に１階特養棟内で新型コロナウィルス
の陽性者が１名発生しました。その後、12月24日
に収束するまで続発はありませんでした。全国的
にインフルエンザも流行していますので、引き続き、
様々な対策を工夫し、まん延予防に努めてまいり
ます。
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あとがき

あけましておめでとうございます。本年もどうぞ、
よろしくお願い申し上げます。
さて、次女の最近のブームはシール帳作り。色々

なシールを集めてはお友達と見せ合い、交換するこ
とに熱中しています。妻がＳＮＳで情報を集め、ど
この店に、どういうシールが入荷した、という報せ
があれば車を走らされる日々です。親としてはリビ
ングの絨毯にシールを落とされると掃除が大変にな
るので、早く流行が終われば良いのに、と思ってし
まいます。流行は巡ると言いますが、そのうち私の
兄が昔、熱中していた切手集めも再流行する日が来
るのではないか、と思う今日この頃です。
豊寿園でも、職員一人ひとりの意見やアイデアを

集めながら、様々な課題に日々、取り組んでいます。
そういった取り組みはこの「豊かな樹」でご紹介し
ていきます。
本年も、豊寿園に是非、ご期待ください。

広報担当 森 英樹
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今回表紙を飾ってくれたのは、医務課長の
八田珠美さんです。３月で定年を迎えられる
ため、引継ぎ準備や日々の業務に追われる中、
寒空の門司港レトロでの屋外撮影に協力いた
だきました。

今回の
ＣＯＶＥＲ

『 Café LebensTraum 』
    

北九州市門司区下二十町９－３２

ＯＰＥＮ 11：３０～１６:００

休業日  日・月・祝日 駐車場 2台（お店で確認を）

お い し い 人 生 の 時 間 を 。

県道262号線を門司消防署前信号より
御所神社方面に進むと2023年10月OPEN
した『Café LebensTraum』があります。
店名の『LebensTraum 』（レーベンス

トラウム）はドイツ語で「人生の夢」、
「T」を発音しなければ「人生の空間」
という意味を持っているそうです。白と
木目を基調とした店内には、テーブル席
とカウンター席があり、ゆっくりした時
間を過ごせます。洋食のメニューがメイ
ンで、『焼きカレーチーズドリア』は玉
子と、たっぷりのチーズがカレーのスパ
イスとマッチしてとても美味しいです。
『おまかせランチ』は、メイン1品、小
鉢4品、サラダ、ご飯、みそ汁が付いて
1,000円とリーズナブルなお値段。飲み
物メニューも色々あり、コーヒーは500
円からですが、食後のコーヒーは250円
になります。他にも何種類かのアロエべ
ラジュースの提供がありました。今回は
食べられませんでしたが、手作りチーズ
ケーキもあり、とても美味しそうでした。
近くに駐車場がありますが、道が狭いの
で注意してください。ぜひ、ゆったりと
した時間を過ごしに足を運んでみてはい
かがでしょうか。



H O U J Y U E N ‘ S A L B UM

１０月 １階で運動会を行いました。選手宣誓
にはじまりパン食い競争、玉入れ、応援合戦で
スポーツの秋を満喫していただきました。

１２月 ケーキバイキングを行いました。
お好きなケーキを選んでいただき、皆さ
ん美味しいスイーツに舌鼓を打たれてい
ました。

豊寿園
アルバム
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１１月 少人数でドライブに出
かけました。車窓から秋の景色
をお楽しみいただきました。

１１月 秋祭りを行いました。出店や盆踊りでお祭りの
雰囲気をお楽しみ忠きました。



HOUJYUEN DAY SERVICE ALBUM

デ イ サ ー ビ ス

１２月 皆さんでケーキを作りクリスマスをお楽しみいただきました。

１１月 畑で育ったサツマイモを収
穫しました。

１２月 目の前でクリスマースケーキをデコレーションし、美味しくいただきました。
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１１月 生徒さんと一緒にレクリエーショ
ンを楽しみました。



winter 2026

Vol．69

JAPANESE RED CROSS SOCIETY FUKUOKA PREFECTURAL CHAPTER THE SPECIAL NURSING HOME HOUJYUEN

FRUITFULTREE

New Year’s Address

TOPICS

AREA INFORMATION

HOUJYUEN‘S ALBUM


	既定のセクション
	スライド 1
	スライド 2
	スライド 3

	タイトルなしのセクション
	スライド 4
	スライド 5
	スライド 6
	スライド 7
	スライド 8


