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夜間を想定した消防訓練を行いました！

９月11日 豊寿園内で夜間に出火したことを想定
した消防訓練を行いました。豊寿園は夜間には介
護職員５名と警備員１名の６名しかいない状況に
なります。６名で最大１２０名の利用者様を避難誘
導する必要があるため、綿密な連携が必要となり
ます。今後も万が一に備え、訓練を重ねてまいりま
す。

FRUIT FULL TREE
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ト ピ ッ ク ス
T O P I C S

T O P I C S

運 営 推 進 会 議 を 開 催 し ま し た ！

９月24日 デイサービスが外部委員を交え、運営
推進会議を開催しました。会議では、稼働状況や、
サービス内容や発生した事故内容をはじめ、新型
コロナウィルスなどの感染予防対策の状況を報告
し、委員の方々から様々なご意見をいただきました。
いただいたご意見を参考に、よりよいサービス提
供を目指します。

新 型 コ ロ ナ 感 染 が 発 生 し ま し た！

８月に特養１階とデイサービス内で新型コロナウィルスの陽性者が複数名発生しました。発生後は、ご家族の面
会やショートステイの受け入れ制限など、多大なご迷惑とご心配をおかけし、大変申し訳ございませんでした。
それぞれの発生経過については、下表のとおりです。収束後、園内で振り返りを行い、感染予防策の見直し等を
行いました。今後も、感染症対策には万全を尽くしてまいります。

8/3 8/4 8/5 8/6 8/7 8/8 8/10 8/11 8/12 合計

利用者様 ５名 ２名 １名 ７名 １名 ２名 １名 １９名

職員 １名 １名 １名 １名 １名 ５名

特養での陽性者発生経過

8/2 8/8 8/9 8/10 8/12 8/13 合計

利用者様 ２名 ３名 ２名 １名 ８名

職員 １名 １名 １名 ３名

デイサービスでの陽性者発生経過
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あとがき

４０歳半ばになり、鏡を見るたび自分の老化をひ
しひしと感じるようなりました。せめて若々しさを
保ちたいと思い調べてみると、“感情の老化”を食
い止めることが大切なのだ、そうです。気持ちを弾
ませ、色々なことに興味や関心を持つことが脳を活
性化し、若々しさを保つ、とのこと。以来、聞いた
ことがないアーティストや流行りの曲など、知らな
い音楽に触れたり、今まで知らなかった分野をイン
ターネットの動画を見て勉強するように心がけてい
ます。毎日を、少しずつ違うものにしていくことで、
少しでも“若々しい”と周りに言ってもらえるよう、
一生懸命に抗ってみよう、と思う今日この頃です。
豊寿園でも、新しい立場でのチャレンジや資格の

取得、研修の受講など、職員は様々な新しいことに
取り組んでいます。そういった職員の頑張りなどに
ついても、この「豊かな樹」でご紹介していきます。
今後も、豊寿園に是非、ご期待ください。

広報担当 森 英樹
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今回表紙を飾ってくれたのは、今年4月に介
護職員として入職された實松愛美 (さねまつ
あいみ)さんです。入職から半年。業務や技術な
ど、覚えることばかりの日々ですが、年齢の離
れた先輩たちに交じって頑張っています。
今回、忙しい仕事を終えてから、園内での撮

影に協力してくれました。

今回の
ＣＯＶＥＲ

地域ぶらり情報

『HEART BURGER』

北九州市門司区柳町２丁目１－２８

ＯＰＥＮ 10:30 ～17:00

ラストオーダー１6：30

店休日 水曜日

駐車場 ダイイチパーク柳町一丁目（提携）

ＴＥＬ 093-３８２-５５５０

ボ リ ュ ー ム た っ ぷ り

JR門司駅から国道３号線を挟んだ向かい
側に『HEART BURGER』があります。2023
年9月30日にオープンし、１周年をむかえ
ました。小麦粉と全粒粉を調合した生地に
企業秘密の材料を加えた香ばしい風味と、
外はパリッと中はモチっとした食感の自家
製バンズと牛肉のジューシーさをそのまま
生かしたボリュームたっぷりのパテを使用
したハンバーガーです。オリジナルのソー
スは数種類あり、たまねぎの甘みと醤油の
コクをいかしたオニオンソースを使ってい
る“ハートバーガー”はイチオシです。今
年の夏にはスパイシーなオリジナルカレー
ソースの“もじの焼きカレー風バーガー”
が新しく発売されました。その他にもパス
タやカレーライスがありセットメニューも
色々選べます。以前、柳町中央通りにあっ
た“もじのちいさなおかしやさん”が店内
に移転しており、チーズのうまみをぎゅっ
と凝縮したスフレチーズケーキや定番のお
かしなどが販売されています。看板のイエ
ロー、オレンジ、ホワイトに合わせた色調
の店内は明るい雰囲気です。１周年記念イ
ベントも開催されています。ぜひ一度、食
べに行かれてみてはいかがですか？



と
さ
れ
る
た
め
、
転
倒
が
心
配
さ
れ
る
状
況

で
し
た
。
排
泄
は
尿
意
は
か
な
り
鈍
い
状
態

で
し
た
が
、
誘
導
す
れ
ば
ト
イ
レ
で
排
泄
が

で
き
て
い
ま
し
た
。
職
員
や
他
利
用
者
様
に

は
と
て
も
穏
や
か
で
、
冗
談
を
言
っ
て
笑
わ

れ
る
な
ど
、
利
用
中
は
笑
顔
が
多
く
見
ら
れ

て
い
ま
し
た
が
、
夕
方
に
な
る
と
ご
家
族
の

心
配
を
さ
れ
、
不
安
を
訴
え
る
日
々
で
し
た
。

シ
ョ
ー
ト
ス
テ
イ
の
利
用
は
徐
々
に
増
え
て

い
き
、
ひ
と
月
の
中
で
二
日
だ
け
帰
宅
す
る

生
活
に
な
り
、
帰
宅
す
る
際
に
は
ス
ト
レ
ス

が
緩
和
さ
れ
た
長
男
さ
ん
が
笑
顔
で
出
迎

え
ら
れ
る
よ
う
に
な
っ
て
い
き
ま
し
た
。
平

成
27
年
に
は
消
化
管
出
血
で
入
退
院
さ
れ

る
こ
と
は
あ
り
ま
し
た
が
身
体
状
況
は
変
わ

り
な
く
、
平
成
28
年
５
月
に
豊
寿
園
の
特

養
に
入
所
さ
れ
ま
し
た
。

特
養
入
所
時
点
の
白
石
様
は
、
介
助
で
歩

か
れ
、
食
事
も
ご
自
分
で
召
し
上
が
る
こ
と

が
で
き
て
い
ま
し
た
。
近
く
の
利
用
者
様
や

職
員
と
会
話
を
楽
し
ま
れ
、
大
声
で
笑
う
な

ど
、
面
会
さ
れ
た
長
男
さ
ん
も
、
「
母
は
今

が
一
番
幸
せ
か
も
し
れ
ま
せ
ん
ね
」
と
笑
顔

で
お
話
さ
れ
て
い
ま
し
た
。
入
所
か
ら
１
年

ほ
ど
が
経
っ
た
頃
か
ら
は
、
分
か
ら
な
い
こ
と

が
増
え
、
不
安
を
訴
え
ら
れ
た
り
、
気
分
の

浮
き
沈
み
が
目
立
つ
よ
う
な
っ
て
い
き
、
落

ち
着
か
ず
お
独
り
で
歩
こ
う
と
さ
れ
た
り
、

夜
間
帯
の
不
眠
や
ベ
ッ
ド
か
ら
お
独
り
で
降

り
て
歩
い
て
行
こ
う
と
さ
れ
る
な
ど
転
倒
の

危
険
性
が
高
く
な
っ
て
い
き
ま
し
た
。
平
成

30
年
に
は
右
大
腿
骨
頸
部
を
骨
折
、
手
術

を
受
け
ら
れ
ま
し
た
。
ま
た
、
足
の
浮
腫
が

目
立
つ
よ
う
に
な
り
深
部
静
脈
血
栓
症
の

診
断
を
受
け
、
治
療
の
た
め
入
退
院
さ
れ
ま

し
た
。
２
度
の
入
退
院
を
経
て
、
長
い
距
離
の

男
さ
ん
が
専
門
医
の
受
診
を
勧
め
て
も
固

く
拒
否
さ
れ
て
い
ま
し
た
。
物
忘
れ
の
症
状

は
徐
々
に
ひ
ど
く
な
っ
て
い
き
ま
し
た
が
、
自

宅
で
は
長
男
さ
ん
が
身
の
回
り
の
世
話
を
さ

れ
て
お
り
、
介
護
保
険
サ
ー
ビ
ス
は
利
用
さ

れ
て
い
ま
せ
ん
で
し
た
。
平
成
26
年
頃
に
は

ト
イ
レ
の
場
所
が
わ
か
ら
な
く
な
り
、
ト
イ

レ
以
外
の
場
所
で
排
泄
さ
れ
、
夕
方
に
な
る

と
自
宅
近
く
を
徘
徊
さ
れ
る
よ
う
に
な
っ
て

い
き
ま
し
た
。
足
腰
も
徐
々
に
弱
り
、
自
宅

内
で
も
転
倒
が
増
え
て
い
き
ま
し
た
が
、
時

に
は
自
室
の
網
戸
を
破
い
て
外
に
出
て
い
か

れ
た
こ
と
も
あ
っ
た
そ
う
で
す
。
お
世
話
を

さ
れ
て
い
る
長
男
さ
ん
の
介
助
に
は
拒
否
的

で
、
長
男
さ
ん
の
介
護
ス
ト
レ
ス
は
溜
ま
っ
て

い
き
、
ご
本
人
と
の
衝
突
も
絶
え
な
く
な
っ

て
い
き
ま
し
た
。
そ
の
状
態
を
心
配
し
た
長

女
さ
ん
が
知
人
の
ケ
ア
マ
ネ
ジ
ャ
ー
へ
相
談
し
、

介
護
保
険
の
申
請
を
行
い
要
介
護
３
と
新

規
認
定
さ
れ
ま
し
た
。
ケ
ア
マ
ネ
ジ
ャ
ー
よ

り
、
長
男
さ
ん
の
介
護
ス
ト
レ
ス
軽
減
の
た
め

デ
イ
サ
ー
ビ
ス
や
シ
ョ
ー
ト
ス
テ
イ
の
利
用

を
提
案
し
、
平
成
26
年
８
月
よ
り
豊
寿
園
の

シ
ョ
ー
ト
ス
テ
イ
を
利
用
さ
れ
る
よ
う
に
な

り
ま
し
た
。

利
用
開
始
当
初
の
白
石
様
は
介
助
が
あ
れ

ば
歩
行
が
可
能
で
し
た
が
お
独
り
で
歩
こ
う

HOUJYUEN × Family

あなたと向き合った日々
HOUJYUEN × Family

今回は、令和5年11月に豊寿園でお看取りさせていただきました白石
珠子様の利用開始から最期の時までの経過について、ご家族の了解
のもと、園内の記録を抜粋してご紹介します。

F R U I T F U L T R E E
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―

専

門

医

の

受

診

を

勧

め

て

も

固

く

拒

否

さ

れ

て

い
ま

し

た

。―

今回ご紹介する白石珠子様。やさしく、楽し
いことが好きな方でした。写真は令和3年の
お誕生日の時に撮影したものです。

白
石
様
は
北
九
州
市
小
倉
北
区
の
富
野
で

お
生
ま
れ
に
な
り
、
結
婚
さ
れ
て
か
ら
も
生

ま
れ
育
っ
た
実
家
で
生
活
を
続
け
ら
れ
、
子

供
さ
ん
二
人
を
育
て
な
が
ら
、
主
婦
と
し
て

家
庭
を
切
り
盛
り
さ
れ
て
い
ま
し
た
。
子
育

て
を
終
え
ら
れ
た
こ
ろ
か
ら
ペ
ン
習
字
を
趣

味
と
し
て
習
わ
れ
て
い
ま
し
た
。
平
成
16
年

に
ご
主
人
が
他
界
さ
れ
た
の
ち
は
、
長
男
ご

家
族
が
実
家
に
戻
ら
れ
、
同
居
さ
れ
て
い
ま

し
た
。
平
成
23
年
頃
か
ら
自
宅
で
家
事
を
し

て
い
る
と
、
何
度
も
ご
飯
を
炊
く
な
ど
の
物

忘
れ
が
目
立
つ
よ
う
に
な
り
ま
し
た
が
、
長

―

長

男

さ
ん
が
笑

顔

で
出

迎

え
ら
れ

る

よ

う

に
な

っ
て
い
き

ま

し
た

。―



性
肺
炎
の
診
断
を
受
け
ら
れ
ま
し
た
。
駆
け

つ
け
ら
れ
た
長
男
さ
ん
に
、
担
当
医
か
ら

「
自
分
の
唾
液
を
誤
嚥
し
肺
炎
を
起
こ
し
て

い
る
。
年
齢
的
な
こ
と
も
考
え
る
と
、
こ
れ

は
老
衰
の
状
況
で
あ
る
」
と
説
明
さ
れ
ま
し

た
。
長
男
さ
ん
は
、
「
そ
う
い
っ
た
状
況
で
、

今
回
良
く
な
っ
て
も
、
す
ぐ
に
同
じ
よ
う
な

こ
と
を
繰
り
返
す
の
な
ら
、
母
に
こ
れ
以
上
、

過
度
な
医
療
は
受
け
さ
せ
た
く
な
い
で
す
」

と
希
望
さ
れ
ま
し
た
。

11
月
27
日

白
石
様
は
退
院
さ
れ
、
ご
家
族

と
看
取
り
介
護
を
始
め
る
こ
と
を
確
認
し

ま
し
た
。
ご
本
人
は
す
ぐ
に
痰
が
湧
い
て
く

る
よ
う
な
状
況
で
、
看
護
師
に
よ
る
吸
引
が

必
要
で
し
た
。
口
か
ら
食
事
を
提
供
す
る
こ

と
も
で
き
ず
、
水
分
で
口
の
中
を
湿
ら
す
程

度
で
経
過
を
見
ま
し
た
。
呼
吸
は
荒
く
、
翌

日
も
状
況
は
変
わ
り
ま
せ
ん
で
し
た
。

11
月
29
日

明
け
方
か
ら
体
の
冷
感
が
見

ら
れ
る
よ
う
に
な
っ
た
た
め
、
電
気
毛
布
で

保
温
し
て
い
ま
し
た
が
改
善
し
ま
せ
ん
で
し

た
。
9
時
ご
ろ
に
は
足
裏
に
チ
ア
ノ
ー
ゼ
が

見
ら
れ
る
よ
う
に
な
っ
た
た
め
、
長
男
さ
ん
へ

状
況
を
連
絡
し
、
お
昼
前
に
は
ご
家
族
が
来

園
さ
れ
ご
本
人
の
傍
に
付
き
添
わ
れ
ま
し
た
。

ご
家
族
の
到
着
後
、
呼
吸
が
乱
れ
始
め
、
喘

ぐ
よ
う
な
呼
吸
に
変
わ
っ
て
い
き
ま
し
た
。

13
時
に
介
護
職
員
が
オ
ム
ツ
を
変
え
よ
う

と
し
た
際
、
呼
吸
が
途
絶
え
が
ち
に
な
り
、

そ
の
数
分
後
、
ご
家
族
が
見
守
る
中
、
白
石

様
は
呼
吸
を
止
め
ら
れ
ま
し
た
。

明
る
く
、
ご
家
族
の
こ
と
が
心
配
で
た
ま

ら
な
い
お
母
さ
ん
だ
っ
た
白
石
さ
ん
の
笑
顔

を
私
た
ち
は
忘
れ
な
い
と
思
い
ま
す

か
け
る
と
「
そ
う
や
ね
ー
」な
ど
短
い
返
答
は

聞
か
れ
て
い
ま
し
た
が
、
令
和
３
年
に
腎
盂

腎
炎
の
た
め
入
退
院
さ
れ
た
頃
か
ら
は
、
返

答
も
ほ
ぼ
無
く
な
っ
て
い
き
ま
し
た
。

令
和
４
年
に
な
る
と
日
常
生
活
す
べ
て
に

介
助
が
必
要
な
り
、
自
発
的
に
体
を
動
か

す
こ
と
は
な
り
ま
し
た
。
食
事
は
栄
養
補
助

食
品
の
飲
み
物
が
中
心
で
、
吐
き
出
さ
れ
、

咽
こ
ま
れ
る
こ
と
も
増
え
、
体
重
も
減
少
し

て
い
き
ま
し
た
。

令
和
５
年
に
な
る
と
、
オ
ム
ツ
内
の
尿
の
混

濁
や
出
血
が
目
立
つ
よ
う
に
な
り
、
微
熱
を

出
す
こ
と
も
増
え
、
３
月
に
は
尿
路
感
染
症

で
入
退
院
を
さ
れ
ま
し
た
。
そ
の
後
も
微
熱

を
出
さ
れ
て
は
、
内
服
で
治
療
す
る
こ
と
が

続
き
ま
し
た
。

11
月
17
日

フ
ロ
ア
内
で
流
行
し
て
い
た
イ
ン

フ
ル
エ
ン
ザ
に
罹
患
し
、
園
内
で
内
服
治
療

を
受
け
ら
れ
ま
し
た
。
発
熱
は
す
ぐ
に
収
ま

り
ま
し
た
が
、
痰
の
絡
ん
だ
咳
が
目
立
ち
、

症
状
が
落
ち
着
い
た
後
も
喉
の
ゴ
ロ
音
が

時
々
、
聞
か
れ
ま
し
た
。

11
月
26
日

深
夜
、
夜
勤
職
員
が
訪
室
す
る

と
ベ
ッ
ド
で
横
に
な
っ
て
い
る
ご
本
人
が
口
中

に
泡
状
の
唾
液
を
た
め
込
ま
れ
て
い
る
と
こ

ろ
を
発
見
し
救
急
搬
送
し
た
と
こ
ろ
、
誤
嚥

歩
行
は
困
難
に
な
っ
た
た
め
、
車
い
す
を
使

用
す
る
こ
と
が
増
え
て
い
き
ま
し
た
が
、
会

話
を
楽
し
む
こ
と
は
で
き
て
い
ま
し
た
。

令
和
元
年
に
な
る
と
食
事
が
進
ま
な
く
な

り
、
体
重
も
緩
や
か
に
減
少
し
て
い
き
ま
し

た
。
７
月
に
は
黄
疸
が
見
ら
れ
る
よ
う
な
り
、

肝
障
害
の
た
め
入
院
さ
れ
ま
し
た
。
入
院
中

も
食
事
摂
取
が
進
ま
ず
、
担
当
医
か
ら
ご

家
族
へ
経
管
栄
養
を
提
案
さ
れ
ま
し
た
が
、

ご
家
族
は
拒
否
さ
れ
た
た
め
、
退
院
し
経
過

を
見
る
こ
と
に
な
り
ま
し
た
。
退
院
後
は
栄

養
補
助
食
品
や
経
腸
栄
養
剤
な
ど
を
導
入

し
な
が
ら
、
介
助
で
食
事
を
勧
め
、
不
安
定

な
が
ら
も
一
定
量
を
食
べ
る
こ
と
が
で
き
て

い
ま
し
た
。
こ
の
頃
か
ら
徐
々
に
ご
本
人
の

口
数
が
少
な
く
な
っ
て
い
き
ま
し
た
。
歩
く

こ
と
は
で
き
な
く
な
り
、
移
乗
も
全
介
助
が

必
要
に
な
っ
て
い
ま
し
た
。

令
和
２
年
に
な
る
と
食
事
は
栄
養
補
助
食

品
が
中
心
と
な
り
ま
し
た
。
体
重
は
わ
ず
か

な
が
ら
増
え
始
め
ま
し
た
が
、
８
月
に
は
誤

嚥
性
肺
炎
の
た
め
入
院
さ
れ
、
退
院
後
は
日

中
に
臥
床
し
て
過
ご
す
時
間
が
増
え
て
い
き

ま
し
た
。
自
発
的
に
言
葉
を
発
す
る
こ
と
は
、

さ
ら
に
少
な
く
な
っ
て
い
き
ま
し
た
が
声
を
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―

年

齢

的

な

こ
と

も

考

え

る

と

、

こ

れ

は

老

衰

の

状

況

。

―

―

食
事
が
進
ま
な
く
な
り
、
体
重
も

緩
や
か
に
減
少
し
て
い
き
ま
し
た
。―



H O U J Y U E N ‘ S A L B UM

９月 ご家族をお招きし敬老会を開催しました。今年、喜寿・米寿・白寿・百寿を

迎えられた方々にお祝い状をお贈りしました。今年の最高齢は１０４歳で、１００

歳以上の方々は１３名でした。皆さま、いつまでもお元気でお過ごしください。

９月 １階特養棟で盆踊りを行いました。職

員による余興をお楽しみいただき、皆さんで

炭坑節を踊りました。

豊寿園

アルバム

F R U I T F U L T R E E

Ｖ Ｏ Ｌ 6 4

８月 ２階特養棟で納涼祭を行いました。か

き氷や綿菓子の食べ物や金魚すくい、ヨー

ヨー釣りなどでお祭りの雰囲気をお楽しみい

ただきました。



HOUJYUEN DAY SERVICE ALBUM

７月 皆さんで七夕の飾り付けをしました。

デ イ サ ー ビ ス
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９月 厨房職員が出来立てのカレーを目の前

でよそい提供しました。

９月 立派に出来たスイカを収穫し美味しくいただき

ました。

９月 ヨーヨー釣りなどいろいろな催しをお楽しみいただきました。

園芸活動

七 夕

９月 厨房職員が目の前でホットケーキを焼い

て、出来立てを食べていただきました。
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