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利用者様の歯科検診を行いました！

６月８日 門司区歯科医師会の先生方による特
養利用者様の歯科検診が行われました。豊寿園
の開設以来、続けていただいている大切な行事
です。利用者様お一人ずつ、丁寧に診察していた
だきました。治療が必要な方につきましては、順
次、往診にて治療していただきます。
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ト ピ ッ ク ス
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ボ ラ ン テ ィ ア 清掃 を 行 い ま し た ！

５月８日 豊寿園の職員とその家族とで、観光ス
ポットである門司港レトロ地区のボランティア清掃
を行いました。当日、赤十字のボランティア団体で
ある北九州赤十字看護奉仕団じゅんの会の皆さん
も一緒に活動しました。１時間程度の活動で数袋
のごみが集まりました。

門 司 み な と 祭 り に 参 加 し ま し た ！

５月２６日 門司みなと祭り祝賀パレードに参加しました。
当日は豊寿園の職員が門司区赤十字奉仕団の皆さんと、
けんけつちゃん、はーとらちゃんと一緒にパレードし沿道か
らたくさんの声援をいただきました。
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あとがき

高校生になった長女のため、（ほぼ）毎朝、弁当
を作ることが日課になりました。自分自身は母親の
手作り弁当が学生の頃から苦手でしたが、思春期の
娘のご機嫌をとるべく頑張っています。とはいえ、
冷凍食品のおいしさは感動的ですし、傷まないよう
に加工されたバランやカップなど、私が学生の頃に
は無かったような便利グッズがたくさんあり、時代
は進んでいることを毎朝、感じさせてくれます。
私たち介護業界にもAIの活用や電子化することによ
って作業効率を高め、人出不足を解消しつつ、サー
ビスの質を高めよう、ということが叫ばれています。
私たち豊寿園でも、様々な工夫や機器を活用するこ
とで 時間を生み出し、利用者様に還元できるよう
対応していきたいと思います。そういった新しいこ
とへの取り組みなどについても、この「豊かな樹」
でご紹介していきます。今後も、豊寿園に是非、ご
期待ください。

広報担当 森 英樹
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今回表紙を飾ってくれたのは、今年4月に日
赤太寿園から事務課経理係へ異動してこられた
渡邊雄樹 (わたなべゆうき)さんです。プライ
ベートでは家庭を大事にする良きパパです。

忙しい仕事を終えてから、メンズ雑誌をイ
メージした園内での撮影に協力してくれました、

今回の
ＣＯＶＥＲ

『ハンバーグ SUN 』

北九州市門司区奥田1丁目１０－７

ＯＰＥＮ 1１:00 ～1５:１５

１７：３０～２１：１５（土・日）

店休日 月・火曜日

ＴＥＬ 093-５５５-２９２９

アメ リ カ南部のようなレス ト ラン

門司駅より淡島神社方面に向かい、車で
10分の所に『ハンバーグSUN』があります。
2020年11月にオープンした、和牛×国産豚
にこだわったハンバーグ専門店です。店内
はアメリカ南部の香りのする、まるで劇場
のような広々としたホールに全長１２ｍに
及ぶ巨大オープンキッチンと６人が座れる
テーブルが６台あり、テーブルが広くゆっ
くりくつろげます。メニューは豊富にあり、
ソースもこだわりのデミグラスソースの他
におろしソースなどあり、鬼おろし器で
作った荒めの大根おろしに、すだちやわさ
び、ヤマニ醤油をかけて食べるととても美
味しいそうです。今回は、人気No.１のフ
レッシュケイジャンハンバーグに、ガンボ
スープを注文しました。テーブルに届いて
からアツアツの鉄板にソースをかけるので、
ソースの香りが食欲をそそります。ふっく
らでジューシーなハンバーグは食べ応えが
あります。ガンボスープはトマトベースで
スパイスが効いていますが、オクラのトロ
ミもありとても口当たりはまろやかでした。
古き良きアメリカの音楽を聴きながら食べ
るワイルドなハンバーグ。ぜひ一度、食べ
に行かれてみてはいかがですか？



ご
家
族
が
愛
犬
の
話
を
さ
れ
る
と
、
「
ク
ロ

ち
ゃ
ん
」
と
発
語
さ
れ
た
り
、
笑
顔
も
見
ら

れ
て
い
ま
し
た
。
入
所
当
時
よ
り
両
ひ
ざ
の

拘
縮
が
見
ら
れ
て
お
り
、
身
体
機
能
の
低
下

と
と
も
に
ほ
と
ん
ど
伸
ば
す
こ
と
が
で
き
な

い
状
態
に
な
っ
て
い
き
ま
し
た
。
ま
た
、

「
あ
ー
」
と
い
う
声
が
昼
夜
見
ら
れ
る
よ
う

に
な
り
、
何
か
し
ら
の
意
向
を
表
現
さ
れ
て

い
る
様
子
は
あ
る
も
の
の
、
そ
れ
が
わ
か
ら

な
い
、
と
い
う
も
ど
か
し
い
状
況
が
続
き
ま

し
た
。
入
所
か
ら
２
年
が
経
過
し
た
こ
ろ
に

は
、
日
常
生
活
全
般
に
介
助
を
必
要
と
す

る
よ
う
に
な
り
ま
し
た
が
、
「
あ
ー
」
と
い
う

声
は
継
続
し
て
い
ま
し
た
。
ま
た
、
こ
の
頃
か

ら
婦
人
病
や
尿
路
感
染
症
を
起
こ
し
や
す

く
な
り
、
発
熱
す
る
こ
と
も
増
え
て
い
き
ま

し
た
。
入
所
か
ら
３
年
が
経
っ
た
こ
ろ
に
は
、

食
事
を
食
べ
る
と
咽
こ
む
こ
と
が
増
え
て
い

き
、
栄
養
補
助
食
品
を
中
心
に
全
介
助
で

摂
取
し
て
い
た
だ
く
よ
う
に
な
り
ま
し
た
。

栄
養
補
助
食
品
は
安
定
的
に
摂
取
す
る
こ

と
は
で
き
て
い
ま
し
た
が
、
介
助
中
に
も

「
あ
ー
」と
い
う
声
が
出
て
し
ま
う
た
め
誤
嚥

が
心
配
な
状
況
が
続
き
、
食
後
に
痰
が
絡
み
、

吸
引
が
必
要
に
な
る
こ
と
が
出
て
い
き
ま
し

た
。

認
知
症
状
は
徐
々
に
進
行
し
て
い
き
、
数
年

後
に
は
娘
さ
ん
の
顔
も
認
識
で
き
な
い
こ
と

も
出
て
き
ま
し
た
。
平
成
29
年
に
豊
寿
園
の

シ
ョ
ー
ト
ス
テ
イ
を
利
用
開
始
さ
れ
、
月
に

１
，
２
回
の
利
用
を
重
ね
て
い
ま
し
た
が
、
夜

眠
れ
な
い
な
ど
馴
染
む
こ
と
が
で
き
な
か
っ

た
た
め
利
用
を
中
断
さ
れ
、
他
施
設
シ
ョ
ー

ト
ス
テ
イ
を
利
用
さ
れ
て
い
ま
し
た
。
平
成

30
年
に
他
施
設
シ
ョ
ー
ト
ス
テ
イ
利
用
中
に

転
倒
さ
れ
、
右
大
腿
骨
頸
部
を
骨
折
。
手
術

を
受
け
る
た
め
医
療
機
関
に
入
院
さ
れ
、
歩

行
は
可
能
な
ま
で
に
回
復
さ
れ
ま
し
た
が
、

認
知
症
が
増
悪
し
リ
ハ
ビ
リ
継
続
が
困
難
と

な
っ
た
た
め
、
精
神
科
医
療
機
関
へ
転
院
さ

れ
ま
し
た
。
内
服
調
整
な
ど
を
受
け
ら
れ
、

落
ち
着
き
を
取
り
戻
し
ま
し
た
が
、
歩
行
が

困
難
と
な
っ
た
こ
と
か
ら
在
宅
生
活
へ
復
帰

出
来
な
く
な
り
、
退
院
と
同
時
に
豊
寿
園

シ
ョ
ー
ト
ス
テ
イ
の
長
期
連
続
利
用
を
開
始

し
、
、
そ
の
後
、
特
養
へ
入
所
と
な
り
ま
し
た
。

入
所
時
に
は
、
食
事
は
何
と
か
ご
自
分
で

摂
取
さ
れ
て
い
ま
し
た
が
、
明
確
な
発
語
は

ほ
と
ん
ど
な
く
「あ
ー
」
な
ど
の
声
で
感
情
表

現
を
さ
れ
て
い
る
状
況
で
し
た
。
そ
れ
で
も

HOUJYUEN × Family

あなたと向き合った日々
HOUJYUEN × Family

今回は、令和5年11月に豊寿園でお看取りさせていただきました坂田
小夜子様の利用開始から最期の時までの経過について、ご家族の了
解のもと、園内の記録からご紹介します。
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―

認
知
症
状
は
徐
々
に
進
行
し
て
い
き
、

数

年

後

に

は

娘

さ

ん

の
顔

も

認

識

で
き
な
い
こ
と
も
出
て
き
ま
し
た
。―

今回ご紹介する坂田小夜子様。

坂
田
様
は
門
司
区
で
お
生
ま
れ
に
な
り
ま

し
た
。
幼
い
時
に
家
庭
の
事
情
で
博
多
に
移

ら
れ
、
成
人
後
に
再
び
、
生
ま
れ
た
門
司
に

戻
っ
て
こ
ら
れ
ま
し
た
。
お
見
合
い
結
婚
を

さ
れ
、
専
業
主
婦
と
し
て
子
供
さ
ん
を
育
て

ら
れ
ま
し
た
。
平
成
22
年
に
ご
主
人
が
先
立

た
れ
た
後
か
ら
物
忘
れ
が
出
現
し
た
そ
う

で
す
。
同
じ
こ
と
を
何
度
も
話
さ
れ
た
り
、

鍋
を
焦
が
す
こ
と
や
、
部
屋
の
中
に
女
の
子

が
い
る
、
な
ど
の
幻
視
が
見
ら
れ
る
よ
う
に

な
っ
た
た
め
、
専
門
医
を
受
診
さ
れ
ア
ル
ツ
ハ

イ
マ
ー
型
認
知
症
と
診
断
を
受
け
ま
し
た
。

―
明

確

な

発

語

は

ほ
と

ん

ど

な

く

「
あ

ー

」
な

ど

の
声

で

感

情

表

現

を

さ

れ

て

い
る

状

況

で

し

た

。―

―

令

和

５
年

に
な

る
と
「
あ

ー
」
と

い

う

声

は

ほ

と

ん

ど

聞

か

れ

な

く

な

っ
て

い

き

ま

し

た

―



し
た
が
、
徐
々
に
落
ち
着
か
れ
て
、
ス
ポ
ン
ジ

に
水
分
な
ど
を
含
ま
せ
て
介
助
す
る
な
ど

し
て
ご
本
人
と
の
時
間
を
過
ご
さ
れ
て
い
ま

し
た
。
受
診
か
ら
１
週
間
た
っ
た
こ
ろ
に
は

水
分
を
含
む
程
度
し
か
口
に
で
き
な
く
な

り
、
そ
の
後
飲
み
込
む
こ
と
が
出
来
な
く

な
っ
た
為
、
ご
家
族
と
も
相
談
し
、
口
か
ら
の

摂

取

を
止

め
る
こ
と
に
し
ま
し
た
。

11
月
16
日
昨
夜
か
ら
呼
吸
状
態
は
変
わ
ら

ず
。
常
に
口
を
開
け
ら
れ
て
い
る
た
め
、
朝
、

コ
ー
ヒ
ー
を
ス
ポ
ン
ジ
に
含
ま
せ
て
口
の
中
を

湿
ら
せ
る
。
午
後
か
ら
入
浴
し
て
い
た
だ
く

と
「
あ
ー
」
と
い
う
声
を
出
さ
れ
る
。
夕
方
か

ら
呼
吸
が
浅
く
、
多
く
な
っ
て
く
る
。
21
時

に
帰
宅
さ
れ
て
い
た
長
女
様
へ
電
話
連
絡
し
、

す
ぐ
に
ご
家
族
で
来
園
さ
れ
、
居
室
内
で
傍

に
付
き
添
わ
れ
る
。

そ
れ
か
ら
４
時
間
後
、
坂
田
様
は
ご
家
族

が
見
守
る
中
、
息
を
引
き
取
ら
れ
ま
し
た
。

在
宅
時
代
か
ら
６
年
弱
の
お
付
き
合
い
で
し

た
。
ご
家
族
と
お
話
し
て
い
る
時
や
、
愛
犬

の
話
を
し
た
時
の
照
れ
た
よ
う
な
笑
顔
の
坂

田
様
を
私
た
ち
は
忘
れ
な
い
と
思
い
ま
す
。

出
来
て
し
ま
っ
て
い
た
た
め
、
そ
の
処
置
を
し

な
が
ら
で
は
あ
り
ま
し
た
が
大
き
な
変
化
は

な
く
、
こ
れ
ま
で
と
同
じ
よ
う
な
生
活
の
中

で
、
ご
本
人
が
お
好
き
だ
っ
た
コ
ー
ヒ
ー
に
ト

ロ
ミ
を
つ
け
て
飲
ん
で
い
た
だ
く
日
々
を
３

ケ
月
過
ご
さ
れ
ま
し
た
。

仙
骨
の
褥
瘡
も
完
治
し
た
11
月
初
め
、
突

然
、
臭
気
の
強
い
血
液
の
混
じ
っ
た
水
様
便

が
見
ら
れ
ま
し
た
。
ご
家
族
も
受
診
を
希
望

さ
れ
た
こ
と
か
ら
医
療
機
関
を
受
診
し
、
検

査
し
た
結
果
、
婦
人
科
系
の
が
ん
の
疑
い
と

診
断
さ
れ
、
膣
か
ら
大
腸
へ
穴
が
開
い
て
い

る
こ
と
も
わ
か
り
ま
し
た
。
担
当
医
か
ら
は

炎
症
に
よ
る
発
熱
や
下
血
が
起
き
る
可
能

性
が
高
い
、
と
説
明
を
受
け
ま
し
た
。
そ
の

予
想
の
と
お
り
、
同
日
か
ら
37
度
台
の
発
熱

が
毎
日
の
よ
う
に
続
き
、
ご
本
人
が
徐
々
に

衰
弱
し
て
い
く
の
が
見
て
と
れ
ま
し
た
。
受

診
の
翌
日
か
ら
は
食
事
、
水
分
の
摂
取
が
進

ま
な
く
な
り
、
二
日
後
に
は
１
食
程
度
し
か

摂
取
す
る
こ
と
が
出
来
な
く
な
り
ま
し
た
。

長
女
様
は
受
診
後
か
ら
毎
日
の
よ
う
に
お

仕
事
の
合
間
を
縫
っ
て
面
会
に
来
ら
れ
、
傍

に
付
き
添
わ
れ
て
い
ま
し
た
。
最
初
は
何
を

し
て
あ
げ
れ
ば
良
い
か
わ
か
ら
な
い
様
子
で

令
和
５
年
に
な
る
と
「
あ
ー
」
と
い
う
声
は

ほ
と
ん
ど
聞
か
れ
な
く
な
っ
て
い
き
ま
し
た

が
、
体
重
の
低
下
が
進
み
、
熱
発
さ
れ
る
こ

と
も
増
え
、
全
身
状
態
の
低
下
が
見
ら
れ
る

よ
う
に
な
り
ま
し
た
。
契
約
者
で
あ
る
長
女

様
と
将
来
的
に
経
口
摂
取
が
出
来
な
く

な
っ
た
際
の
意
向
に
つ
い
て
お
聞
き
し
て
お
り
、

延
命
治
療
等
は
希
望
し
て
い
な
い
、
と
確
認

は
し
て
い
ま
し
た
が
、
７
月
頃
か
ら
痰
が
ら

み
が
頻
回
に
見
ら
れ
る
よ
う
に
な
り
水
分

摂
取
に
も
支
障
が
生
じ
て
き
た
こ
と
か
ら
、

長
女
様
と
面
談
を
行
う
こ
と
を
計
画
し
ま

し
た
。
け
れ
ど
も
、
当
時
、
長
女
様
の
体
調

が
悪
か
っ
た
こ
と
か
ら
面
談
を
行
う
こ
と
が

で
き
な
か
っ
た
た
め
、
長
女
様
の
体
調
が
戻

る
ま
で
の
間
、
１
週
間
だ
け
医
療
機
関
に
入

院
し
て
い
た
だ
き
、
点
滴
に
よ
る
輸
液
を
受

け
て
い
た
だ
き
ま
し
た
。
１
週
間
後
、
退
院

に
あ
わ
せ
て
長
女
様
に
も
来
園
い
た
だ
き
、

今
後
の
方
針
を
話
し
合
い
ま
し
た
。
入
院
中

の
担
当
医
か
ら
は
認
知
症
に
よ
る
老
衰
の
状

況
で
あ
り
、
経
口
摂
取
は
困
難
と
の
診
断
で

し
た
。
長
女
様
は
点
滴
な
ど
の
医
療
行
為
は

せ
ず
、
豊
寿
園
で
今
ま
で
と
同
じ
よ
う
に
過

ご
し
て
も
ら
い
た
い
、
と
希
望
さ
れ
た
た
め

同
日
か
ら
看
取
り
対
応
を
開
始
す
る
こ
と

に
な
り
ま
し
た
。

１
週
間
の
入
院
中
は
絶
食
だ
っ
た
こ
と
か

ら
、
長
女
様
も
私
た
ち
も
経
口
摂
取
は
無

理
で
は
な
い
か
、
と
考
え
て
い
ま
し
た
が
、
以

前
よ
り
も
少
な
い
栄
養
補
助
食
品
で
は
あ

る
も
の
の
、
思
い
の
外
、
摂
取
さ
れ
た
た
め
痰

が
絡
む
よ
う
に
な
れ
ば
減
ら
し
て
い
く
こ
と

を
条
件
に
、
経
口
摂
取
は
継
続
す
る
こ
と
に

し
ま
し
た
。
栄
養
状
態
が
悪
い
中
で
入
院
し

た
こ
と
か
ら
、
入
院
中
に
仙
骨
部
に
褥
瘡
が

JAPANESE RED CROSS

SOCIETY FUKUOKA

PREFECTURAL CHAPTER

THE SPECCIAL NURSING HOME

HOUJUEN

HOUJYUEN × Family

園内行事に長女様と参加された際のお写真。
照れたような笑顔が素敵な方でした。

―

発
熱
が
毎
日
の
よ
う
に
続
き
、
ご
本
人

が
徐

々

に
衰

弱

し
て
い
く
の
が
見

て

と
れ
ま
し
た
。―



H O U J Y U E N ‘ S A L B UM

５月 利用者様のゆかりの場所へお出かけ。門司港育ちの９９歳と１０１歳のお二人。二人で２００歳

の楽しいお出かけになりました。

７月 七夕に短冊に願い事を書いて、冷たく

て美味しいメロンソーダを楽しみました。

豊寿園

アルバム

F R U I T F U L T R E E

Ｖ Ｏ Ｌ 6 3

６月 豊寿園にケーキ屋さんが開店。好きなケーキを小銭でお買い

物していただき、おいしく、楽しい時間を過ごしていただきました。

６月 関門海峡を渡って下関市までドライブ。

晴天にも恵まれ、車内ではおしゃべりに花が

咲きました。



HOUJYUEN DAY SERVICE ALBUM

４月 桜のトンネルを楽しまれていました。

デ イ サ ー ビ ス

６月 今年も野菜の苗を植え付けしました。
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５月 けんけつちゃんがあそびにきました！５月 青空に泳ぐ鯉のぼりを楽しまれました。

おやつ作り

６月 色々な競技を頑張りました。

運動会

ドライブ

花見

けんけつちゃん

４月 苺のおやつ作りました！
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